
Наименование стандарта:

Стандарт специализированной медицинской помощи 
больным с расстройствами аутистического спектра в 
стационарных условиях

Автор стандарта: Н.В.Симашкова

Организация: ФГБУ "ГНЦССП им.В.П. Сербского" Минздравсоцразвития России

Модель пациента
Категория возрастная: дети в возрасте до 17 лет
Пол: все
Фаза: нет;
Стадия: нет;
Осложнение: вне зависимости от осложнений;
Вид медицинской помощи: первичная специализированная медико-санитарная;
Условие оказания: стационарно;
Форма оказания медицинской 
помощи: плановая;
Продолжительность лечения 
(дней): 30

Набор диагнозов по МКБ-Х*

Код по МКБ X* 
Процент от числа всех больных с указанным кодом МКБ-10, 
описываемых данной моделью пациента Примечания

F84.0 100  
F84.1 100  
F84.2 60  
F84.5 70  
F84.8 90  
F84.9 90  

Медицинские услуги для диагностики 
заболевания, состояния в течение 3 дней

   



1.1. Прием, осмотр, консультация врача-
специалиста 

   

Код услуги Усредненная 
частота 

предоставления

Усредненная 
кратность 

применения

Наименование услуги (справочно)

B01.035.003 1,000 1,000 Прием (осмотр, консультация) врача-психиатра 
детского первичный

B01.031.001 1,000 1,000 Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра 
первичный

B01.023.001 1,000 1,000 Прием (осмотр, консультация) врача- невролога 
первичный

B01.006.001 1,000 1,000 Прием (осмотр, консультация) врача-генетика 
первичный

B01.058.003 1,000 1,000 Прием (осмотр, консультация) врача-детского 
эндокринолога первичный

B01.029.001 1,000 1,000 Прием (осмотр, консультация) врача-офтальмолога 
первичный

B01.001.001 1,000 1,000 Прием (осмотр, консультация) врача-акушера-
гинеколога первичный

B02.069.001 1,000 5,000 Прием (тестирование, консультация) медицинского 
психолога первичный

A02.01.001 1,000 1,000 Измерение массы тела
A02.03.005 1,000 1,000 Измерение роста

Медицинские услуги для диагностики 
заболевания, состояния в течение 3 
дней

   

1.2. Лабораторные методы 
исследования

   



Код услуги Усредненная 
частота 

предоставления

Усредненная 
кратность 

применения

Наименование услуги (справочно)

B03.016.002 1,000 2,000 Общий (клинический) анализ крови
B03.016.004 1,000 2,000 Анализ крови биохимический общетерапевтический
B03.016.006 1,000 2,000 Анализ мочи общий
A12.06.011 0,010 1,000 Проведение реакции Вассермана (RW)
A09.05.087 0,010 1,000 Исследование уровня пролактина в крови

Медицинские услуги для диагностики 
заболевания, состояния в течение 3 дней

   

1.3. Инструментальные методы 
исследования

   

Код услуги Усредненная 
частота 

предоставления

Усредненная 
кратность 

применения

Наименование услуги (справочно)

A05.23.001 1,000 1,000 Электроэнцефалография
A05.10.006 1,000 1,000 Регистрация электрокардиограммы
A05.23.002 0,010 1,000 Реоэнцефалография
A06.03.002 0,010 1,000 Компьютерная томография головы
A05.23.009 0,020 1,000 Магнитно-резонансная томография головного мозга
A05.10.004 0,200 1,000 Расшифровка, описание и интерпретация 

электрокардиографических данных

Медицинские услуги для 
диагностики заболевания, 
состояния в течение 3 дней

   

1.4. Иные методы 
исследования

   



Код услуги Усредненная 
частота 

предоставления

Усредненная 
кратность 

применения

Наименование услуги (справочно)

A13.29.003.001 1,000 2,000 Тестологическое психодиагностическое обследование
A13.23.001 1,000 2,000 Медико-логопедическое исследование при дисфагии
A13.29.005 0,500 2,000 Нейропсихологическое обследование

Медицинские услуги для лечения заболевания, состояния и контроля за лечением в течение указанной 
продолжительности лечения

2.1. Прием (осмотр, консультация) и наблюдение врача-
специалиста

   

Код услуги Усредненная 
частота 

предоставления

Усредненная 
кратность 

применения

Наименование услуги 
(справочно)

B01.035.013 1,000 30,000 Ежедневный осмотр врачом-
психиатром с наблюдением и 
уходом среднего и младшего 
медицинского персонала в 
отделении стационара

Медицинские услуги для лечения заболевания, состояния и контроля за лечением в течение указанной 
продолжительности лечения
2.2 Наблюдение и уход за пациентом средним 
и младшим медицинским работником

   

Код услуги Усредненная 
частота 

предоставления

Усредненная 
кратность 

применения

Наименование услуги (справочно)

A11.12.009 1,000 2,000 Взятие крови из периферической вены



A11.12.003 1,000 10,000 Внутривенное введение лекарственных препаратов
A11.02.002 1,000 20,000 Внутримышечное введение лекарственных препаратов
A11.05.001 1,000 2,000 Взятие крови из пальца
B02.003.003 0,200 5,000 Процедуры сестринского ухода за фиксированным 

пациентом

Медицинские услуги для лечения заболевания, состояния и контроля за лечением в течение указанной 
продолжительности лечения
2.3 Лабораторные методы 
исследования

   

Код услуги Усредненная 
частота 

предоставления

Усредненная 
кратность 

применения

Наименование услуги (справочно)

B03.016.004 1,000 1,000 Анализ крови биохимический 
общетерапевтический

B03.016.003 1,000 1,000 Общий (клинический) анализ крови развернутый
B03.016.006 0,200 1,000 Анализ мочи общий

Медицинские услуги для лечения заболевания, состояния и контроля за лечением в течение указанной 
продолжительности лечения

2.4 Инструментальные методы 
исследования

   

Код услуги Усредненная 
частота 

предоставления

Усредненная 
кратность 

применения

Наименование услуги (справочно)

A05.10.002 0,050 1,000 Проведение электрокардиографических исследований
A05.10.004 0,050 1,000 Расшифровка, описание и интерпретация 

электрокардиографических данных
A05.23.001 1,000 1,000 Электроэнцефалография



Медицинские услуги для лечения заболевания, состояния и контроля за лечением в течение 
указанной продолжительности лечения

2.5 Иные методы 
исследования

   

Код услуги Усредненная 
частота 

предоставления

Усредненная 
кратность 

применения

Наименование услуги (справочно)

A13.29.003.001 1,000 2,000 Тестологическое психодиагностическое 
обследование

A13.23.001 1,000 2,000 Медико-логопедическое исследование при 
дисфагии

A13.29.005 0,500 2,000 Нейропсихологическое обследование

Медицинские услуги для лечения заболевания, состояния и контроля за лечением в 
течение указанной продолжительности лечения

2.6. Хирургические, эндоскопические, эндоваскулярные и другие методы лечения, 
требующие анестезиологического и/или реаниматологического сопровождения

Код 
услуги

Усредненная 
частота 

предоставления

Усредненная 
кратность 

применения

Наименование услуги (справочно)

    

Медицинские услуги для лечения заболевания, состояния и контроля за лечением в 
течение указанной продолжительности лечения

2.7. Немедикаментозные методы профилактики, лечения и медицинской реабилитации



Код услуги Усредненная 
частота 

предоставления

Усредненная 
кратность 

применения

Наименование услуги (справочно)

A13.30.004 0,500 1,000 Обучение близких уходу за тяжелобольным пациентом
A13.29.003 0,500 10,000 Психологическая адаптация
A13.29.011 0,200 12,000 Социально-реабилитационная работа

Перечень лекарственных препаратов для медицинского применения с указанием 
средних разовых и курсовых доз, зарегистрированных на территории Российской 

Федерации. Компоненты крови

Код АТХ МНН Усредненная 
частота 
предоставления

Единицы 
измерения

СДД СКД

N03AF Карбамазепин 0,100  600 18250
N05AB Перфеназин 0,100  12 3650
N05AB Трифлуоперазин 0,200  15 4563
N05AC Перициазин, капли 0,100  15 4563
N05AD Галоперидол, таблетки 0,100 мг 4,5 137
N05AD Галоперидол, капли 0,500 мг 4,0 122
N05AA Левомепромазин 0,100 мг 50 1521
N05AA Хлорпромазин 0,500 мг 75 2281
N05AL Сульпирид 0,500 мг 100 3042
N05AA Алимемазин 0,200 мг 15 4563
N05AC Тиоридазин 0,010 мг 50 1521
N05AF Хлорпротиксен 0,050 мг 75 2281
N05AX Рисперидон, капли 0,100 мг 1 30
N05AN Клозапин 0,100 мг 25 375
N05BA Диазепам 0,100 мг 5 13
N06AB Сертралин 0,020 мг 50 1521



N06AA Амитриптилин 0,100 мг 50 1521
N06BX Церебролизин 0,500 мл 2 4
N06BX Кортексин 0,500 мл 10 7
N06BX Гопантеновая кислота 0,500 мг 500 7604
A16AA Левокарнитин 0,500 мл 30 225

 Перечень медицинских изделий, 
имплантируемых в организм человека

  

Код 
вида

Наименование вида медицинского изделия (справочно) Усредненная 
частота 
предоставления

Среднее 
количество

    

Виды лечебного питания, включая 
специализированные продукты лечебного питания

  

Наименование вида лечебного питания Усредненная 
частота 
предоставления

Среднее 
количество

Основной вариант стандартной диеты 1,000 30,00
Вариант диеты с повышенным количеством белка (высокобелковая диета)   
Вариант диеты с пониженной калорийностью (низкокалорийная диета)   


