Утверждаю

Главный врач ГБУЗ «ВОДКПБ»


   
Раевская Л. Г.

«11» июля 2017г.

Распорядок дня
2 отделение

7:00                  подъем
7:10 – 8:00      гигиенические процедуры

8:00 – 8:15      зарядка

8:15 – 8:30      игры

8:30 – 8:50      завтрак

8:50 – 9:10      раздача и прием лекарств

9:10 – 10:30    обход

10:30 – 12:15  лечебно-диагностические мероприятия,
учебные занятия, трудотерапия.
12:15 – 12:45   обед

12:45 -13:00     подготовка ко сну

13:00 – 16:30   сон

16:30 – 16:45   полдник

16:45 – 18:00   учебные занятия, лечебные процедуры,               игры
18:00 – 18:20   ужин

18:20 – 18:40   прием лекарств

18:40 – 20:30   игры, просмотр телепередач.

20:30 – 21:00   подготовка ко сну

21:00                сон
Беседы с врачом по средам и пятницам

С 13:00 до 15:00

Банные дни по понедельникам с 8:00 до 13:00

Смена белья по понедельникам

С 8:00 до 9:00
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